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Az inverziós tető forradalmi találmány, ugyanis a beruházó olyan lehetőséghez jut ezáltal, amelynél minden egyéb 
plusszköltség nélkül új hasznos területet kap, és ezzel növeli az épület értékét. Amellett, hogy a hasznos felület kertként, 
teraszként, vagy akár parkolási lehetőségként hasznosítható, az inverziós tetőre alapuló elv hosszabb távra garantálja 
a hidroizolációs membrán minőségét, és egyben a tető tartósabb védelmét. Az inverziós tetőnek olyan hőszigetelésre 
van szüksége, amely nedvesség hatása alatt is megtartja a hőszigetelőképességét. Az inverziós tető-rendszereknél szilárd 
hőszigetelőt használnak extrudálthabos polisztirénből (XPS), ami zárt sejtszerkezetének köszönhetően hibamentes 
hőszigetelést garantál, akár nedves környezetben is.

A tetők ma már nem csupán a légköri behatások ellen védenek, hanem egyéb fontos szerepet is betöltenek, például esztétikai 
funkcióval is rendelkeznek. Ahogy a tetőtérbeépítésnek is megvan a maga varázsa, úgy a szabad égbolt alatti tetőfelületnek 
is, melyet kikapcsolódásra és pihenésre is lehet használni – vagy akár egy igazi nagyvárosias kert vagy parkolóhely is 
kialakítható rajta... De akárhogy is dönt, ez mind plusz hasznos felületet jelent. Azonban nem minden esetben.

Inverziós tetőInverziós tetőInverziós tetőInverziós tető
és a rend izuzetne prednosti
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Az inverziós lapostető esetén a teljes felület felhasználható



1. A tető élettartama: A fordított tető időállóságát a hőmérsékletváltozástól, mechanikai hatásoktól és az 
UV sugárzástól védett vízszigetelő réteg biztosítja.

2. Tartós hőszigetelés: Az extrudált polisztirol (xps) hőszigetelés még nedves környezetben is védi az épületet 
a hidegtől és a melegtől.

3. Hasznos felület: A FIBRANxps egy merev hőszigetelő, amely lehetővé teszi, hogy a felületet gyalogos, vagy 
járműforgalommal terheljük.

4. Egyszerű kivitelezés és karbantartás: A fordított lapos tető előre gyártott elemekből készül, ezért a tetőelemek 
beépítését viszonylag könnyű módosítani.

5. Javítás: A megkárosodott részek, vagy az esetlegesen helytelenül beépített vízszigetelő réteg könnyen feltárható 
és javítható.

6. Környezet: A kavicsos-, a gerendázott, de legfőképp a fordított zöld tetők csempésznek egy kis természetet 
a városok betondzsungelébe.

7. Ár: A fordított tetőkre jellemző gyors és egyszerű kivitelezés, a hasznos felületek, az épület minősége és védelme – 
mindezek garantálják a legelőnyösebb megoldást mind a befektető, mind a kivitelező számára.

Inverziós tetőInverziós tetőInverziós tetőInverziós tetőInverziós tetőInverziós tető
kívüli előnyei
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2. A tető kaviccsal történő borítása csökkenti a nem kívánatos hőmérsékletingadozás vízszigetelőre gyakorolt hatását, 
és egyben az UV sugárzás ellen nyújtott védelemmel növeli a membrán élettartamát.

3. A fordított lapos tető (a fedetlen hagyományos lapos tetőkkel szemben) csak egy vízszigetelő membránnal rendelkezik, amely 
közvetlenül a teherhordó szerkezeten, vagy a lejtésképző felületen helyezkedik el. A tető hő- és mechanikai védelmét az extrudált 
polisztirol hőszigetelés (XPS) biztosítja. A vízszigetelés szintjének hőmérséklete nem sokkal tér el az alatta található szerkezetek 
hőmérsékletétől, nyáron és télen egyaránt.

Hőmérsékletdiagramm nyári és téli időszakban hagyományos, kaviccsal 
árnyékolt lapostető esetén:

   - a vízszigetelő membrán hőmérséklete nyáron

   - a vízszigetelő membrán hőmérséklete télen

   - a hőszigetelés felületi hőmérséklete nyáron

   - a hőszigetelés felületi hőmérséklete télen

Nyári és téli időszak hőmérsékletdiagramja, fordított lapos tető esetében 
kavicsborítással:

   - a vízszigetelő membrán hőmérséklete nyáron

   - a vízszigetelő membrán hőmérséklete télen

   - a hőszigetelés felületi hőmérséklete nyáron

   - a hőszigetelés felületi hőmérséklete télen

1. A hagyományos lapos tetőszerkezetnél a vízszigetelő 
membrán a hőszigetelő rétegen helyezkedik el. A vízszigetelő 
membrán - miközben védi a hőszigetelést a páralecsapódástól 
- komoly hőmérsékletingadozásnak és UV sugárzásnak van 

kitéve. Az állandó lehűlés - felmelegedés okozta összehúzódás 
- tágulás fokozatosan rontja a termék minőségét.  A membrán 
tartóssága nagyban függ attól is, hogy milyen anyagból 
készült.

Nyári és téli időszak hőmérsékletdiagramja, hagyományos lapos tető esetében 
szabadon hagyott vízszigetelő borítással:

   - a vízszigetelő membrán hőmérséklete nyáron

   - a vízszigetelő membrán hőmérséklete télen

   - a hőszigetelés felületi hőmérséklete nyáron

   - a hőszigetelés felületi hőmérséklete télen

Él kiképzés Felület

Deklarált
nyomószilárdság 10 % 
összenyomódásnál CS 

(10\Y) [kPa]

Deklarált hosszú 
távú vízfelvétel pára 

diffúziónál
WD (V) [vol. %]

Deklarált hosszú
távú vízfelvétel 
vízbemerítésnél
WL (T) [vol. %]

FIBRANxps 300 - L L sima 300 3 0,7

FIBRANxps 400 - L L sima 400 3 0,7

FIBRANxps 500 - L L sima 500 3 0,7

FIBRANxps 700 - L L sima 700 3 0,7

Részletes termékjellemzőkért keresse a FIBRANxps termékkatalógusunkat.

H o g y a n  m ű k ö d i k  a  f o r d í t o t t  t e t ő ? FIBRANxps EXTRUDÁLT POLISZTIROL 
HŐSZIGETELÉS FORDÍTOTT LAPOS 
TETŐKBEN

közül a kiválasztani megfelelőt (1. táblázat). Erre a célra a 
hosszú távú páradiffúziónál rendkívül alacsony vízfelvétellel 
rendelkező anyagok a megfelelőek csakúgy, mint a  WD 
(V) 5 és a WD (V) 3 csoport termékei. A WD (V) a hosszú 
távú vízfelvétel páradiffúziónál - EN 13164 szabvány szerint 
a deklarált - értéke. Az illesztéseknél kialakuló esetleges hő 
hidak negatív hatásaira tekintettel a lépcsős él kiképzéssel (L) 
gyártott FIBRANxps hőszigetelő lapok alkalmazása javasolt.

A megkövetelt terméktulajdonságok garantálják a tető 
élettartamát követő megfelelő hőszigetelő képességet.

A hőszigetelő vastagságát minden épületnél az épületfizikai számítás 
határozza meg. A tervezés közben különös figyelmet kell fordítani a 
szigetelés vastagságára, elsősorban magas hőmérsékletingadozásnak 
kitett épületelemek esetében, amilyen a tető is. A különösen hosszú 
élettartamú lapos tetők esetében a szigetelést is hosszú távra ér-
demes tervezni. Az energiaválság és a klímaváltozás hatásai miatt – 
elsősorban az egyre melegebb nyarak miatt - a jelenleg, a szigetelés 

1. Ábra: A FIBRANxps termékek tulajdonságai a lapos tető követelményeinek tükrében

A különböző épületek esetében a megfelelő termékek kiválasztásának szempontjából a statikus szakértő által meghatározott követelmények a mérvadóak.

vastagságát szabályozó érvényes követelmények nem hatékonyak. 
A követelményeket – az épület méretének, alakjának, helyének és 
céljának valamint a kivitelezés módjának megfelelően – az energia 
hatékony felhasználását szabályozó rendeletek határozzák meg és az 
ARCHIMaid program használatával számolhatóak.
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A fordított tetőknél használatos hőszigetelő lapok rendelkeznek a felhasználási terület által 
megkövetelt különleges termékjellemzőkkel. A legfontosabb tulajdonságok: a minimális 
vízfelvétel és a megfelelő nyomószilárdság. Csak bizonyos, extrudált polisztirolhabból 
készült termékek (XPS) felelnek meg ezeknek a követelményeknek.

A minimális víz felvétel a FIBRANxps zárt cellaszerkezetének 
köszönhető. Ugyanakkor a cellák falai is elég vékonyak a megfelelő 
páraáteresztés biztosításához. A fordított tetőknél használatos 
hőszigetelő anyagoknak teljesíteniük kell a SIST EN 13164 szabvány 
által meghatározott, lehető legalacsonyabb hosszú távú vízfelvétel 
páradiffúziónál WD (V), és hosszú távú vízbemerítés esetén WL (T) 
paramétereket.

A  lapos  tetőszerkezetek  k ivitelezéséhez  a  10%-os 
összenyomódás  esetén  (CS (10\Y)  legalább  300 KPa 
nyomószilárdságú hőszigetelés a megfelelő. A tető terhelését 
figyelembe véve kell a különböző nyomószilárdságú termékek 
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kitéve. Az állandó lehűlés - felmelegedés okozta összehúzódás 
- tágulás fokozatosan rontja a termék minőségét.  A membrán 
tartóssága nagyban függ attól is, hogy milyen anyagból 
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vízfelvétel és a megfelelő nyomószilárdság. Csak bizonyos, extrudált polisztirolhabból 
készült termékek (XPS) felelnek meg ezeknek a követelményeknek.
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köszönhető. Ugyanakkor a cellák falai is elég vékonyak a megfelelő 
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Fedőréteg – Feltöltő elemek
A FIBRANxps hőszigetelő számára nem szükséges teljesen 
száraz környezet, mivel nedvesség esetén is szigetel, de védeni 
kell UV-sugarak, a szél szívó hatása, és a víz felhajtóereje ellen. 
A fordított tető hőszigetelését a fedő réteg védi, amely a 
vízelvezető rendszerből és a feltöltésből ál. A feltöltés,
amely a szívóhatás és a felhajtóerő miatt szükséges (a teherbíró 
FIBRANxps hőszigetelővel együtt) lehetővé teszi a tető felület 
kihasználását. A feltöltés fajtája függ egyrészt tető tervezett 

A geotextília (szűrő réteg) a lapos tetők nélkülözhetetlen, 
amely szükség esetén a párakiegyenlítő-, illetve a választóréteg 
szerepét is betöltheti, mivel megakadályozza, hogy az apró 
méretű szennyeződéseket a víz bemossa a szigetelő lapok 
alá, ahol felsérthetnék a vízszigetelő réteget. Ezzel egy időben 
a szűrő réteg megakadályozza, hogy a FIBRANxps felületén 
az apró szennyeződések áthatolhatatlan réteget képezve 
fokozzák a felhajtóerőt. A vízzáró réteg egy olyan épületelem, 
mely a nedvességet hivatott csökkenteni. Közvetlenül a 
hőszigetelő lemezen helyezkedik el és a szűrő réteg borítja, 
mely a vízelvezető réteget védi az alluviális hordalék- és 
iszaplerakódástól. Gyökérellenes védelem az intenzíven 
beültetett zöld tetők esetében szükségesek, ahol a vízszigetelő 
membránt óvni kell az erőszakos gyökérzettől. A gyökérvédő 
réteg közvetlenül a vízszigetelő rétegen helyezkedik el. A 
legtöbb vízszigetelő membránnál nem szükséges elválasztó-
réteg beépítése.  Elengedhetet len ugyanakkor  a  PVC 
vízszigetelő membrán és a polisztirol hőszigetelés között, 
tudniillik a PVC fóliából felszabaduló kloridok károsíthatják a 
polisztirol habszigetelést. Az elválasztó-réteg a hőszigetelés 
fölé kerül beépítésre. – pl. könnyűbetonos utólagos szerkezeti 
munkák esetén páraáteresztőnek kell lennie a nem kívánatos 
páralecsapódás megelőzése érdekében.
Elválasztó-rétegnek, az általában szűrőnek használt poliészter 
szálakból készült geotextília is megteszi.

Kép 1: A padlólefolyó a tetőáttörés kivitelezési fázisában
Kép 1, 2a, 2b: A vízelvezetés és a feltöltés a fal peremén és a tetőáttörés
mellett

1

2a 2b

funkcióitól (járható, nem járható, autónak szánt), másrészt pedig 
a tető, terasz, vagy erkély tervezett megjelenésétől.
(kavics, fa, burkolatkő, betonlap, aszfalt, extenzív, vagy intenzív 
vegetáció...).

2. táblázat: A vízelvezetés részletei a csatorna szükséges 
átmérőjét és a tető méretét illetően

Cső 
átmérője

Vízgyűjtő felület [m2]

[mm] Lapos tető < 15˚ Kavics Zöld tető

70 70 112 187

100 187 300 499

125 337 540 899

3. VÉDŐRÉTEGEK

Vízelvezetők, gyökérvédelem, párakiegyenlítő réteg, elkülönítő 
réteg, fedő réteg.
A tetőről a víz két szinten, a hőszigetelés alatt és felett távozik. 
A csapadékvíz nagy része a fedőréteg lefolyóján folyik le, 
kavicsfedés esetén a szigetelés felületén elfolyva. A szigetelő 
lemezek illesztései között átszivárgó víz pedig a vízszigetelő 
rétek felületén folyik el. Mind a vízelvezető rendszert, mind 
a lefolyókat az évi csapadékmennyiségnek megfelelően 

kell  kialakítani.  Helytelen  vízelvezetés  esetén  ugyanis 
felhőszakadások alkalmával nő a felhajtó erő így a csatornázás 
még komolyabb figyelmet érdemel. A vízelvezetés részleteit 
a csatorna szükséges átmérőjét és a tető méretét illetően a 
2. ábra szemlélteti. 

1. VÍZSZIGETELŐ RÉTEG 

Vízszigetelő membrán közvetlenül teherhordó szerkezet 
vízszintes felületén, vagy a lejtésképző felületen helyezkedik 
el, a legalacsonyabb pontján lefolyóval. A minimális lejtési 
szög a vízszigetelő típusától, illetve - a vízzáróként is szolgáló 
- csatlakozásának vastagságától függ. A sima felületű lapos 
tetők, hatékony vízlefolyást biztosító lejtése 1,5 % de a 
gyakorlatban tapasztalható anomáliák miatt legalább 2 % 
a javasolt. A vízszigetelő membránt a szakma szabályai 
szerint kell a felületre helyezni. A vízelvezető rendszert a 

2. A FIBRANxps HŐSZIGETELÉS
A merev FIBRANxps  hőszigetelő lemezek megóvják a 
vízszigetelő réteget a nagy hőmérsékletingadozástól, az 
UV-sugaraktól és a mechanikai sérülésektől. A fordított tető 
rétegrendje tulajdonképpen fejjel lefelé van, hiszen a FIBRANxps 
lemezek a vízszigetelő réteg felett találhatóak, és védtelenek 
a csapadék ellen. A hőszigetelést csak egy rétegben szabad a 
vízszigetelő réteg felett beépíteni, máskülönben a két lemez 
között vízpára jelenhet meg, ami párazáró hatást kifejtve 
ronthatja az alsó szigetelő lemez hőszigetelő képességét. Ha 

szakmailag meghatározott, az épület helyszínén jellemző 
időjárási viszonyoknak megfelelően kell tervezni és kivitelezni. 
A felesleges utólagos javítási munkálatok elkerülése végett, a 
vízszigetelő réteg beépítésénél különös figyelmet kell szentelni 
a sarkok, az áttörések, a lefolyók és az egyéb kritikus részletek 
kivitelezésére. Azokat az éles sarkokat, amelyek megsérthetik a 
vízszigetelő membránt, még a lefektetés előtt le kell kerekíteni 
– így kizárva bármiféle károsodást. A vízszigetelés alatti tompa 
sarkokra FIBRANxps háromszögű szintezőléc a megoldás.

többrétegű szigetelés beépítése elkerülhetetlen, a szerkezetet 
összességében úgy kell megépíteni, hogy elkerüljük a 
páralecsapódást. Ilyen esetékben a DUO, vagy még inkább 
a DUO OPTIMO fordított tető rendszer a javasolt. (14-15 o.) 
A DUO tető alacsony energiaigényű, vagy passzív épületek 
kiemelkedően vastag tervezett szigetelésénél jön szóban. 
Meglévő tetők felújításánál a PLUS tetőrendszer javasolt. 
(14. oldal). Az ilyen tetők szerkezetének ellenőrzése az 
épületfizikusok dolga.

H o g y a n  k e l l  f o r d í t o t t  t e t ő t  é p í t e n i  é s  m i é r t ?
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Fedőréteg – Feltöltő elemek
A FIBRANxps hőszigetelő számára nem szükséges teljesen 
száraz környezet, mivel nedvesség esetén is szigetel, de védeni 
kell UV-sugarak, a szél szívó hatása, és a víz felhajtóereje ellen. 
A fordított tető hőszigetelését a fedő réteg védi, amely a 
vízelvezető rendszerből és a feltöltésből ál. A feltöltés,
amely a szívóhatás és a felhajtóerő miatt szükséges (a teherbíró 
FIBRANxps hőszigetelővel együtt) lehetővé teszi a tető felület 
kihasználását. A feltöltés fajtája függ egyrészt tető tervezett 

A geotextília (szűrő réteg) a lapos tetők nélkülözhetetlen, 
amely szükség esetén a párakiegyenlítő-, illetve a választóréteg 
szerepét is betöltheti, mivel megakadályozza, hogy az apró 
méretű szennyeződéseket a víz bemossa a szigetelő lapok 
alá, ahol felsérthetnék a vízszigetelő réteget. Ezzel egy időben 
a szűrő réteg megakadályozza, hogy a FIBRANxps felületén 
az apró szennyeződések áthatolhatatlan réteget képezve 
fokozzák a felhajtóerőt. A vízzáró réteg egy olyan épületelem, 
mely a nedvességet hivatott csökkenteni. Közvetlenül a 
hőszigetelő lemezen helyezkedik el és a szűrő réteg borítja, 
mely a vízelvezető réteget védi az alluviális hordalék- és 
iszaplerakódástól. Gyökérellenes védelem az intenzíven 
beültetett zöld tetők esetében szükségesek, ahol a vízszigetelő 
membránt óvni kell az erőszakos gyökérzettől. A gyökérvédő 
réteg közvetlenül a vízszigetelő rétegen helyezkedik el. A 
legtöbb vízszigetelő membránnál nem szükséges elválasztó-
réteg beépítése.  Elengedhetet len ugyanakkor  a  PVC 
vízszigetelő membrán és a polisztirol hőszigetelés között, 
tudniillik a PVC fóliából felszabaduló kloridok károsíthatják a 
polisztirol habszigetelést. Az elválasztó-réteg a hőszigetelés 
fölé kerül beépítésre. – pl. könnyűbetonos utólagos szerkezeti 
munkák esetén páraáteresztőnek kell lennie a nem kívánatos 
páralecsapódás megelőzése érdekében.
Elválasztó-rétegnek, az általában szűrőnek használt poliészter 
szálakból készült geotextília is megteszi.

Kép 1: A padlólefolyó a tetőáttörés kivitelezési fázisában
Kép 1, 2a, 2b: A vízelvezetés és a feltöltés a fal peremén és a tetőáttörés
mellett

1

2a 2b

funkcióitól (járható, nem járható, autónak szánt), másrészt pedig 
a tető, terasz, vagy erkély tervezett megjelenésétől.
(kavics, fa, burkolatkő, betonlap, aszfalt, extenzív, vagy intenzív 
vegetáció...).

2. táblázat: A vízelvezetés részletei a csatorna szükséges 
átmérőjét és a tető méretét illetően

Cső 
átmérője
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[mm] Lapos tető < 15˚ Kavics Zöld tető

70 70 112 187

100 187 300 499

125 337 540 899

3. VÉDŐRÉTEGEK

Vízelvezetők, gyökérvédelem, párakiegyenlítő réteg, elkülönítő 
réteg, fedő réteg.
A tetőről a víz két szinten, a hőszigetelés alatt és felett távozik. 
A csapadékvíz nagy része a fedőréteg lefolyóján folyik le, 
kavicsfedés esetén a szigetelés felületén elfolyva. A szigetelő 
lemezek illesztései között átszivárgó víz pedig a vízszigetelő 
rétek felületén folyik el. Mind a vízelvezető rendszert, mind 
a lefolyókat az évi csapadékmennyiségnek megfelelően 

kell  kialakítani.  Helytelen  vízelvezetés  esetén  ugyanis 
felhőszakadások alkalmával nő a felhajtó erő így a csatornázás 
még komolyabb figyelmet érdemel. A vízelvezetés részleteit 
a csatorna szükséges átmérőjét és a tető méretét illetően a 
2. ábra szemlélteti. 

1. VÍZSZIGETELŐ RÉTEG 

Vízszigetelő membrán közvetlenül teherhordó szerkezet 
vízszintes felületén, vagy a lejtésképző felületen helyezkedik 
el, a legalacsonyabb pontján lefolyóval. A minimális lejtési 
szög a vízszigetelő típusától, illetve - a vízzáróként is szolgáló 
- csatlakozásának vastagságától függ. A sima felületű lapos 
tetők, hatékony vízlefolyást biztosító lejtése 1,5 % de a 
gyakorlatban tapasztalható anomáliák miatt legalább 2 % 
a javasolt. A vízszigetelő membránt a szakma szabályai 
szerint kell a felületre helyezni. A vízelvezető rendszert a 

2. A FIBRANxps HŐSZIGETELÉS
A merev FIBRANxps  hőszigetelő lemezek megóvják a 
vízszigetelő réteget a nagy hőmérsékletingadozástól, az 
UV-sugaraktól és a mechanikai sérülésektől. A fordított tető 
rétegrendje tulajdonképpen fejjel lefelé van, hiszen a FIBRANxps 
lemezek a vízszigetelő réteg felett találhatóak, és védtelenek 
a csapadék ellen. A hőszigetelést csak egy rétegben szabad a 
vízszigetelő réteg felett beépíteni, máskülönben a két lemez 
között vízpára jelenhet meg, ami párazáró hatást kifejtve 
ronthatja az alsó szigetelő lemez hőszigetelő képességét. Ha 

szakmailag meghatározott, az épület helyszínén jellemző 
időjárási viszonyoknak megfelelően kell tervezni és kivitelezni. 
A felesleges utólagos javítási munkálatok elkerülése végett, a 
vízszigetelő réteg beépítésénél különös figyelmet kell szentelni 
a sarkok, az áttörések, a lefolyók és az egyéb kritikus részletek 
kivitelezésére. Azokat az éles sarkokat, amelyek megsérthetik a 
vízszigetelő membránt, még a lefektetés előtt le kell kerekíteni 
– így kizárva bármiféle károsodást. A vízszigetelés alatti tompa 
sarkokra FIBRANxps háromszögű szintezőléc a megoldás.

többrétegű szigetelés beépítése elkerülhetetlen, a szerkezetet 
összességében úgy kell megépíteni, hogy elkerüljük a 
páralecsapódást. Ilyen esetékben a DUO, vagy még inkább 
a DUO OPTIMO fordított tető rendszer a javasolt. (14-15 o.) 
A DUO tető alacsony energiaigényű, vagy passzív épületek 
kiemelkedően vastag tervezett szigetelésénél jön szóban. 
Meglévő tetők felújításánál a PLUS tetőrendszer javasolt. 
(14. oldal). Az ilyen tetők szerkezetének ellenőrzése az 
épületfizikusok dolga.

H o g y a n  k e l l  f o r d í t o t t  t e t ő t  é p í t e n i  é s  m i é r t ?
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FENNTARTHATÓ KOMFORT – 
A LAPOS TETŐ KIHASZNÁLÁSA

A fordított tető az épület csapadék, 
hőveszteség és a nyári túlfűtöttség el-
leni védelem széles spektrumát kínálja, 
miközben új felületek használatát teszi 
lehetővé. Fordított tetőszerkezetet ér-
demes alkalmazni tetőknél, teraszoknál, 
erkélyeknél, vagy földbe süllyesztett 
épületeknél. Jó néhány példát ismer-
hetünk meg a következő részben.

Az egyes – részletesen bemutatott 
– védő- és terhelőrétegeket, védő 
rétegeket, dilatáció- és vízelvezető 
elemeket, a felület funkcióját illetve 
az egyes fedőrétegektől elvárt tu-
lajdonságokat, vaqy a vegetáció tí-
pusát figyelembe véve tetszés szerint 
kombinálhatjuk.

Megannyi fedési lehetőségének köszönhetően a fordított lapos tető mind a tervezők, mind a kivitelezők számára 
számtalan kreatív ötlet bölcsője lehet. Az egyébként kihasználatlan tető pihenésre tökéletesen alkalmas terasszá, 
konyhakerté, vagy parkolóvá alakítható.

Tető vagy még egy emelet?

Fordított lapos tetők tervezésénél fontos:

•  A szerkezet teherbíró képességét a plusz teher miatt kiszámítani
•  A lejtésképzést megtervezni annak érdekében, hogy a vizet elvezessük a vízszigetelésről
•  A lefolyók és a vízelvezető rendszer körültekintő megtervezése
•  A tetőperem, az attika, és a lapos tető különböző áttöréseinek körültekintő megtervezése
•  A gyakrabban bejárt felületekre járdarész tervezése
•  A megfelelő biztonsági intézkedések kialakítása erősebb széljárású területeken, vagy magasabb épületek esetén
•  A biztonsági korlát szabályainak figyelembevétele magasabban lévő járható, ill. autóval is járható felület esetén.

A vegetáció típusa
Felület terhelése

kg/m2 kN/m2

Gyep, fű 5,0 0,05

Kisebb bokrok 10,0 0,10

Bokor, sövény 1,5 m-ig 20,0 0,20

Bokor, sövény 3 m-ig 30,0 0,30

Bokor, sövény 6 m-ig 40,0 0,40

Fák 10 m-ig 60,0 0,60

Fák 15 m-ig 150,0 1,50

Az épület magassága (m)

Meteorológiailag mért szélsebesség (km/h)

90 120 150

Minimális (1) kavicsvastagság (2) feltöltésként (3) cm

h ≤ 10 m
Közép 5 5 8

Perem 9 16 24

10 < h ≤ 25
Közép 5 6 10

Perem 11 19 29

25 < h ≤ 199
Közép 5 8 12

Perem 13 23 35

1 A középértékek lineárisan interpolálhatnak
2 Figyelembevett kavicssűrűség 1900 kg /m3

3 Más anyag felhasználásánál a szükséges anyagvastagságot a testsűrűség figyelembevételével kell kiszámolni

Megjegyzés:
A lapos tetők kivitelezéséről szóló osztrák és német irányelvek 
figyelembevételével

3. Ábra: Irányadó a lapos tető tervezéséhez (ÖNORM B 6253)

Vízelvezető geotextília használata esetén a felhajtóerőt 
ellensúlyozó feltöltés a szigetelés vastagságától függetlenül bármi 
lehet. Heves esőzéskor a vízelvezető épületelemek (vízelvezető 
geotextília, geotextíliával letakart kavics, perforált szemcsés fólia, 
vagy más getextília vízzáró rétegek…) lehetővé teszik a gyors 
vízelvezetést, meggátolva ez által a felhajtóerő emelkedését. 
A vízelvezető réteg összeköti a szigetelőlapokat egymással, 
komoly mértékben csökkentve ez által az egyes szigetelő 
lapokat érő szél szívó hatást a tető középső részén. Vízelvezető 

Míg a fordított tetők vízszigetelésének legapróbb részletei 
is komoly odafigyelést és szakértelmet igényelnek , 
addig a szigetelőlapok, a vízelvezető réteg elhelyezése 
és a feltöltés igen egyszerűen megoldható. Egyszerű 
az összerakása, és a tető funkciójának változása esetén 
egyszerű annak megbontása is.

A z fordított  tető  fe lülete  véd a  mechanikus 
sérülésektől,  így a rajta lévő berendezéseken 
elvégzett javítások gond nélkül elvégezhetőek, mert 
nem tesznek kárt a vízszigetelőben.

Zöld tető feltöltése esetén figyelembe kell venni egyrészt a száraz föld fajlagos súlyát, ami a fent felsorolt követelményeknek kell, 
hogy megfeleljen. Nedves földdel történő feltöltés esetén méretezés szükséges. Mind a terhelésnél, mind a szerkezet méretezésénél 
a vegetációs feltöltés terhét is figyelembe kell venni.

4. táblázat: Terhelés vegetációval

réteg beépítése esetén feltöltésnek megfelel egy 5-6 cm 
kavicsréteg, vagy azzal ekvivalens fedés. Azonban minden tetőnél 
pontosan ki kell számolni, hogy ez elegendő ellenállást biztosít-e 
a szél szívó hatásával szemben. A szél befolyása ugyanis az épület 
magasságától is függ, ezért magasabb épületek peremén a 
hőszigetelőt min. 1 m szélesességben magasabb terheléssel 
kell védeni. (3. táblázat). A peremnél használatos kavicsok, 
betonlapok és egyéb anyagok, az esetleges tűz-továbbterjedés 
ellen is védenek. A javasolt kavicsfrakció 16/32.

1
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Sóder és faburkolatú felső rétegrajz 
korláttal:

11 Deszkázathoz rögzített fa padlóburkolat
12 16/32 kavics
13 Szűrő réteg min. 140 g/m2

14 FIBRANxps 300 - L
15 vízszigetelő fólia
16 lejtésképzés betonból
17 vagy FIBRANxps INCLINE felhasználásával
18 FIBRANxps sarokelem
19 Párazárás
10 Teherbíró szerkezet
11 Korlát
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FENNTARTHATÓ KOMFORT – 
A LAPOS TETŐ KIHASZNÁLÁSA

A fordított tető az épület csapadék, 
hőveszteség és a nyári túlfűtöttség el-
leni védelem széles spektrumát kínálja, 
miközben új felületek használatát teszi 
lehetővé. Fordított tetőszerkezetet ér-
demes alkalmazni tetőknél, teraszoknál, 
erkélyeknél, vagy földbe süllyesztett 
épületeknél. Jó néhány példát ismer-
hetünk meg a következő részben.

Az egyes – részletesen bemutatott 
– védő- és terhelőrétegeket, védő 
rétegeket, dilatáció- és vízelvezető 
elemeket, a felület funkcióját illetve 
az egyes fedőrétegektől elvárt tu-
lajdonságokat, vaqy a vegetáció tí-
pusát figyelembe véve tetszés szerint 
kombinálhatjuk.

Megannyi fedési lehetőségének köszönhetően a fordított lapos tető mind a tervezők, mind a kivitelezők számára 
számtalan kreatív ötlet bölcsője lehet. Az egyébként kihasználatlan tető pihenésre tökéletesen alkalmas terasszá, 
konyhakerté, vagy parkolóvá alakítható.

Tető vagy még egy emelet?

Fordított lapos tetők tervezésénél fontos:

•  A szerkezet teherbíró képességét a plusz teher miatt kiszámítani
•  A lejtésképzést megtervezni annak érdekében, hogy a vizet elvezessük a vízszigetelésről
•  A lefolyók és a vízelvezető rendszer körültekintő megtervezése
•  A tetőperem, az attika, és a lapos tető különböző áttöréseinek körültekintő megtervezése
•  A gyakrabban bejárt felületekre járdarész tervezése
•  A megfelelő biztonsági intézkedések kialakítása erősebb széljárású területeken, vagy magasabb épületek esetén
•  A biztonsági korlát szabályainak figyelembevétele magasabban lévő járható, ill. autóval is járható felület esetén.

A vegetáció típusa
Felület terhelése

kg/m2 kN/m2

Gyep, fű 5,0 0,05

Kisebb bokrok 10,0 0,10

Bokor, sövény 1,5 m-ig 20,0 0,20

Bokor, sövény 3 m-ig 30,0 0,30

Bokor, sövény 6 m-ig 40,0 0,40

Fák 10 m-ig 60,0 0,60

Fák 15 m-ig 150,0 1,50

Az épület magassága (m)

Meteorológiailag mért szélsebesség (km/h)

90 120 150

Minimális (1) kavicsvastagság (2) feltöltésként (3) cm

h ≤ 10 m
Közép 5 5 8

Perem 9 16 24

10 < h ≤ 25
Közép 5 6 10

Perem 11 19 29

25 < h ≤ 199
Közép 5 8 12

Perem 13 23 35

1 A középértékek lineárisan interpolálhatnak
2 Figyelembevett kavicssűrűség 1900 kg /m3

3 Más anyag felhasználásánál a szükséges anyagvastagságot a testsűrűség figyelembevételével kell kiszámolni

Megjegyzés:
A lapos tetők kivitelezéséről szóló osztrák és német irányelvek 
figyelembevételével

3. Ábra: Irányadó a lapos tető tervezéséhez (ÖNORM B 6253)

Vízelvezető geotextília használata esetén a felhajtóerőt 
ellensúlyozó feltöltés a szigetelés vastagságától függetlenül bármi 
lehet. Heves esőzéskor a vízelvezető épületelemek (vízelvezető 
geotextília, geotextíliával letakart kavics, perforált szemcsés fólia, 
vagy más getextília vízzáró rétegek…) lehetővé teszik a gyors 
vízelvezetést, meggátolva ez által a felhajtóerő emelkedését. 
A vízelvezető réteg összeköti a szigetelőlapokat egymással, 
komoly mértékben csökkentve ez által az egyes szigetelő 
lapokat érő szél szívó hatást a tető középső részén. Vízelvezető 

Míg a fordított tetők vízszigetelésének legapróbb részletei 
is komoly odafigyelést és szakértelmet igényelnek , 
addig a szigetelőlapok, a vízelvezető réteg elhelyezése 
és a feltöltés igen egyszerűen megoldható. Egyszerű 
az összerakása, és a tető funkciójának változása esetén 
egyszerű annak megbontása is.

A z fordított  tető  fe lülete  véd a  mechanikus 
sérülésektől,  így a rajta lévő berendezéseken 
elvégzett javítások gond nélkül elvégezhetőek, mert 
nem tesznek kárt a vízszigetelőben.

Zöld tető feltöltése esetén figyelembe kell venni egyrészt a száraz föld fajlagos súlyát, ami a fent felsorolt követelményeknek kell, 
hogy megfeleljen. Nedves földdel történő feltöltés esetén méretezés szükséges. Mind a terhelésnél, mind a szerkezet méretezésénél 
a vegetációs feltöltés terhét is figyelembe kell venni.

4. táblázat: Terhelés vegetációval

réteg beépítése esetén feltöltésnek megfelel egy 5-6 cm 
kavicsréteg, vagy azzal ekvivalens fedés. Azonban minden tetőnél 
pontosan ki kell számolni, hogy ez elegendő ellenállást biztosít-e 
a szél szívó hatásával szemben. A szél befolyása ugyanis az épület 
magasságától is függ, ezért magasabb épületek peremén a 
hőszigetelőt min. 1 m szélesességben magasabb terheléssel 
kell védeni. (3. táblázat). A peremnél használatos kavicsok, 
betonlapok és egyéb anyagok, az esetleges tűz-továbbterjedés 
ellen is védenek. A javasolt kavicsfrakció 16/32.
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Sóder és faburkolatú felső rétegrajz 
korláttal:

11 Deszkázathoz rögzített fa padlóburkolat
12 16/32 kavics
13 Szűrő réteg min. 140 g/m2

14 FIBRANxps 300 - L
15 vízszigetelő fólia
16 lejtésképzés betonból
17 vagy FIBRANxps INCLINE felhasználásával
18 FIBRANxps sarokelem
19 Párazárás
10 Teherbíró szerkezet
11 Korlát
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Lelátó az épület tetején, sportpálya a tetőn.

S p o r t p á l y á k ,  k o c s i t e t ő k . . . 
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Padló kifolyó részletrajza – 
homokba rakott térkövezés:

Dilatáció kivitelezésének részletei, példa a tágulási szerkezetet 
borító beton burkolatra, és a sóderfeltöltésre

11 Térkő burkolat
12 Homok
13 Szűrő réteg min. 140 g/m2

14 Sóder
15 Szűrő réteg
16 FIBRANxps*
17 Vízszigetelő fólia
18 FIBRANxps INCLINE
19 Lejtésképzés betonból
10 Teherhordó szerkezet
11 Lapostető kifolyó
12 Kifolyó
13 Ásványgyapot FIBRANgeo

* A FIBRANxps típusának megválasztása a tervezett tehertől függ

Erkélyek és teraszok padló kifolyói:

11 Csempe burkolat cement rétegben
12 Szűrő réteg min. 140 g/m2

13 FIBRANxps 300 - L
14 Vízszigetelő fólia
15 FIBRANxps INCLINE felhasználásával 

lejtésképzés betonból, vagy
16 Teherhordó szerkezet
17 ETICS homlokzati rendszer
18 Kifolyó
19 FIBRANxps sarokelem
10 ETICS homlokzati rendszer
11 Ásványgyapot FIBRANgeo

11  Tágulási szerkezetet borító beton burkolat
12 Szűrő réteg min. 140 g/m2

13 FIBRANxps 300 - L
14 vízszigetelő fólia
15 FIBRANxps INCLINE
16 Lejtésképző betonréteg
17 Nedvességgátló
18 Teherhordó szerkezet
19 Sóder
10 FIBRANxps sarokelem
11 FIBRANxps

Vízkifolyó, vízelvezető csatorna és dilatáció aszfaltozott tető felületeken, 
sportpályákon, parkolókon…

11 Aszfalt
12 Beton
13 Sóder
14 Szűrő réteg min. 140 g/m2

15 FIBRANxps (típus teherfüggő)
16 Vízszigetelő fólia
17 FIBRANxps INCLINE
18 Lejtésképző betonréteg
19 Teherhordó szerkezet – beton födém
10 Ásványgyapot FIBRANgeo
11 FIBRANxps 
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Lelátó az épület tetején, sportpálya a tetőn.

S p o r t p á l y á k ,  k o c s i t e t ő k . . . 
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Padló kifolyó részletrajza – 
homokba rakott térkövezés:

Dilatáció kivitelezésének részletei, példa a tágulási szerkezetet 
borító beton burkolatra, és a sóderfeltöltésre

11 Térkő burkolat
12 Homok
13 Szűrő réteg min. 140 g/m2

14 Sóder
15 Szűrő réteg
16 FIBRANxps*
17 Vízszigetelő fólia
18 FIBRANxps INCLINE
19 Lejtésképzés betonból
10 Teherhordó szerkezet
11 Lapostető kifolyó
12 Kifolyó
13 Ásványgyapot FIBRANgeo

* A FIBRANxps típusának megválasztása a tervezett tehertől függ

Erkélyek és teraszok padló kifolyói:

11 Csempe burkolat cement rétegben
12 Szűrő réteg min. 140 g/m2

13 FIBRANxps 300 - L
14 Vízszigetelő fólia
15 FIBRANxps INCLINE felhasználásával 

lejtésképzés betonból, vagy
16 Teherhordó szerkezet
17 ETICS homlokzati rendszer
18 Kifolyó
19 FIBRANxps sarokelem
10 ETICS homlokzati rendszer
11 Ásványgyapot FIBRANgeo

11  Tágulási szerkezetet borító beton burkolat
12 Szűrő réteg min. 140 g/m2

13 FIBRANxps 300 - L
14 vízszigetelő fólia
15 FIBRANxps INCLINE
16 Lejtésképző betonréteg
17 Nedvességgátló
18 Teherhordó szerkezet
19 Sóder
10 FIBRANxps sarokelem
11 FIBRANxps

Vízkifolyó, vízelvezető csatorna és dilatáció aszfaltozott tető felületeken, 
sportpályákon, parkolókon…

11 Aszfalt
12 Beton
13 Sóder
14 Szűrő réteg min. 140 g/m2

15 FIBRANxps (típus teherfüggő)
16 Vízszigetelő fólia
17 FIBRANxps INCLINE
18 Lejtésképző betonréteg
19 Teherhordó szerkezet – beton födém
10 Ásványgyapot FIBRANgeo
11 FIBRANxps 
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K e r t  a  t e t ő n

A  fo rd í to t t  l a p o s  te tő s ze r k e ze te k 
különösen alkalmasak növényzettel 
borított tetők esetében

Minden lapos tető, vagy kis dőlésszögű tető alkalmat ad 
arra, hogy, egy k is elveszett természetet csempésszünk 
a  betons ivatagba .  Éppen ezér t  lehet  ú j  épületek nél 
egyre gyakrabban találkozni zöld tetővel. Ipari-, iroda- és 
lakóépületek esetében rendkívül könnyen élhetünk extenzív 
zöldesítéssel, hiszen sok igénytelen növény, különösebb 
gondoskodás nélkül már egy vékony talajrétegben is megél. 
Vastagabb talajréteg esetén zöldséget is lehet termeszteni, 
vagy akár bokrokat és fákat is lehet ültetni.

Az iroda- és lakóépületek extenzív fordított zöld 
teteje behozza a természetet a város szívébe. 
Fordított  zöld  tetőszerkezetet  használnak  a 
garázsok parkoló tetején is.

Fordított tető intenzív zöldesítése földalatti 
garázsok esetén

Extenzív fordított zöld tető összetétele 20 cm-es 
Vastagságú FIBRANxps 300 - L hőszigetelő lemezzel

A növényzettel beültetett fordított tetőnek számtalan, 
komfortérzetünket fokozó előnye van.

•  Nagyobb a tető hő biztonsága
• Jobb a helyiségek hangszigetelése
• Feljavul az épület közvetlen közelben a mikroklíma
• Kellemesebb az időtöltés egy „zöld oázisban“
• Kevesebb csapadékvíz kerül a szennyvízcsatornába

Zöld tetők tervezésénél fontos:

• A szerkezet illetve az épület teherbíró képességét 
kiszámítása

• A lejtésképzést megtervezni annak érdekében, hogy a vizet 
elvezessük a vízszigetelésről

• A lefolyók és a vízelvezető rendszer körültekintő 
megtervezése

• Intenzív zöld tető esetén számolnunk kell manuális, vagy 
automatikus öntözéssel

• A tetőperem, a korlátok, és a lapos tető különböző 
áttöréseinek körültekintő megtervezése

• A vízszigetelő fölé – mélyebbre nyúló, vagy erőszakosabb 
gyökerek esetén – gyökérvédőt kell elhelyezni

• A gyakrabban bejárt felületekre járdarész tervezése

• A megfelelő biztonsági intézkedések kialakítása erősebb 
széljárású területeken, vagy magasabb épületek esetén

• A biztonsági korlát szabályainak figyelembevétele 
magasabban lévő járható, ill. autóval járható felület esetén
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K e r t  a  t e t ő n

A  fo rd í to t t  l a p o s  te tő s ze r k e ze te k 
különösen alkalmasak növényzettel 
borított tetők esetében

Minden lapos tető, vagy kis dőlésszögű tető alkalmat ad 
arra, hogy, egy k is elveszett természetet csempésszünk 
a  betons ivatagba .  Éppen ezér t  lehet  ú j  épületek nél 
egyre gyakrabban találkozni zöld tetővel. Ipari-, iroda- és 
lakóépületek esetében rendkívül könnyen élhetünk extenzív 
zöldesítéssel, hiszen sok igénytelen növény, különösebb 
gondoskodás nélkül már egy vékony talajrétegben is megél. 
Vastagabb talajréteg esetén zöldséget is lehet termeszteni, 
vagy akár bokrokat és fákat is lehet ültetni.

Az iroda- és lakóépületek extenzív fordított zöld 
teteje behozza a természetet a város szívébe. 
Fordított  zöld  tetőszerkezetet  használnak  a 
garázsok parkoló tetején is.

Fordított tető intenzív zöldesítése földalatti 
garázsok esetén

Extenzív fordított zöld tető összetétele 20 cm-es 
Vastagságú FIBRANxps 300 - L hőszigetelő lemezzel

A növényzettel beültetett fordított tetőnek számtalan, 
komfortérzetünket fokozó előnye van.

•  Nagyobb a tető hő biztonsága
• Jobb a helyiségek hangszigetelése
• Feljavul az épület közvetlen közelben a mikroklíma
• Kellemesebb az időtöltés egy „zöld oázisban“
• Kevesebb csapadékvíz kerül a szennyvízcsatornába

Zöld tetők tervezésénél fontos:

• A szerkezet illetve az épület teherbíró képességét 
kiszámítása

• A lejtésképzést megtervezni annak érdekében, hogy a vizet 
elvezessük a vízszigetelésről

• A lefolyók és a vízelvezető rendszer körültekintő 
megtervezése

• Intenzív zöld tető esetén számolnunk kell manuális, vagy 
automatikus öntözéssel

• A tetőperem, a korlátok, és a lapos tető különböző 
áttöréseinek körültekintő megtervezése

• A vízszigetelő fölé – mélyebbre nyúló, vagy erőszakosabb 
gyökerek esetén – gyökérvédőt kell elhelyezni

• A gyakrabban bejárt felületekre járdarész tervezése

• A megfelelő biztonsági intézkedések kialakítása erősebb 
széljárású területeken, vagy magasabb épületek esetén

• A biztonsági korlát szabályainak figyelembevétele 
magasabban lévő járható, ill. autóval járható felület esetén
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Lakás vagy irodaépület terasza

Zöld, vagy kavicsos tető széle csatorna kifolyóval. 
Megjegyzés: Amennyibe a konzol mérete nem haladja meg az 1m-t, 
a betonfödém szigetelése szükséges.

Parapettel, tetőkifolyóval és oldalsó vízkifolyóval ellátott zöld tető 
lezárása

Hőhídmentesen megépített zöldtető széle. A kerületi falak 
kiegészítő profilokon helyezkednek el.
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Egy zöld tető tipikus elemei:

1 - Növényzet
2 - Többrétegű táptalaj
3 - Szűrő réteg
4 - Extrudált polisztirolszigetelés – FIBRANxps 300 - L
5 - Vízszigetelés, és gyökérvédő háló
6 - Hőhidak szigetelése
7 - Lejtésképzés betonból, vagy FIBRANxps INCLINE 
 felhasználásával
8 - Tetőszerkezet

EXTENZÍV NÖVÉNYZET

1 - Az extenzív növényzet alacsony igényű vegetációt jelent.
2 - Az ilyen növényzet számára 10cm-es talaj elegendő. 

Öntözést követően a tető terhelésének növekedése 
körülbelül 1,5 KN/m2 (150 kg/m2). A szükséges teherhordó 
réteg vastagságát a 6. oldalon található 3-as grafikon 
követelményei alapján ellenőrizhetjük.

3 - Vízzáró réteg (perforált fólia) szűrő fátyollal:
 • a víz szűréséért és visszatartásáért felelős réteg,
 • elsődleges gyökérvédelemként szolgál,
 • gyenge áteresztő képességű, kemény talaj esetén páraszint 

kiegyenlítő rétegként működik.
4 - FIBRANxps 300 - L
5 - Vízszigetelő és gyökérvédő réteg
6 - FIBRANxps INCLINE 
7 - Nedvességgátló
8 - Tetőszerkezet

INTENZÍV NÖVÉNYZET, KONYHAKERT, KERT A TERASZON:

1 - Az egyszerű intenzív növények közé tartozik a fű, az évelő 
növények, a zöldségek.

2 - A szerkezet és a termőtalaj vastagságának meghatározása 
előtt javasolt szakértő véleményét kérni a zöld tető 
növényfajtáit illetően. Általában ilyen növények számára 
elegendő 20 cm többrétegű táptalaj. Öntözést követően a 
tető terhelésének növekedése körülbelül 3 KN/m2 
(300 kg/m2)

3 - Az egyszerű intenzív növényzettel beültetett zöld tető 
esetében megszokott a szűrő fátyol elhelyezése a vízzáró 
rétegen.

1 - Intenzív növényzet esetén az egyszerű vegetáción túl 
bokrok és fák is beültethetőek.

2 - Ebben az esetben legalább 50 cm többrétegű talaj 
szükséges. Öntözést követően a tető terhelésének 
növekedése körülbelül 7,5 KN/m2 (750 kg/m2).

3 - Intenzív növényzettel beültetett zöld tető esetében 
használhatunk szűrő fátylat a vízzáró rétegre helyezve, vagy 
szűrő fátyollal takart sódert.

4 - FIBRANxps 300 - L (típus teherfüggő)
5 - Mély és erős gyökérzető növények esetében a vízszigetelő 

fólia fölé gyökérvédő elhelyezése szükséges (pl.: Alu fóliával 
ellátott vízszigetelő fólia).

6 - Lejtésképzés betonból, vagy FIBRANxps INCLINE
 felhasználásával
7 - Tetőszerkezet

Az állandó hőmérséklet fenntartása és a vízszigetelő réteg károsodásának 
megakadályozása vízgyűjtő medence esetén.

1 Földalatti helységek feletti növényzetként az egyszerű 
vegetáción túl szóba jöhetnek bokrok és fák is.

2 A víztárolók példának okáért a lehető legstabilabb 
hőmérsékletet igénylik úgy télen, mint nyáron ezért 
javasolt a talajréteget 80 cm-re növelni. Öntözést 
követően a tető terhelésének növekedése körülbelül 
12 kN/m2 (1200 kg/m2).

3 Földalatti helységek feletti növényzet esetén a vízzáró 
rétegre szűrő fátyol elhelyezése szükséges. Nagyobb 
talajvastagság esetén a kavicsréteget és érdemes 
szűrőfátyollal ellátni.

4 FIBRANxps 300 - L
5 Mély és erős gyökérzető növények esetében a 

vízszigetelő fólia fölé gyökérvédő elhelyezése szükséges.

FÖLDALATTI HELYSÉGEK FELETTI NÖVÉNYZET

6 Lejtésképzés betonból, vagy FIBRANxps INCLINE 
 felhasználásával

7 Tetőszerkezet
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Lakás vagy irodaépület terasza

Zöld, vagy kavicsos tető széle csatorna kifolyóval. 
Megjegyzés: Amennyibe a konzol mérete nem haladja meg az 1m-t, 
a betonfödém szigetelése szükséges.

Parapettel, tetőkifolyóval és oldalsó vízkifolyóval ellátott zöld tető 
lezárása

Hőhídmentesen megépített zöldtető széle. A kerületi falak 
kiegészítő profilokon helyezkednek el.
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Egy zöld tető tipikus elemei:

1 - Növényzet
2 - Többrétegű táptalaj
3 - Szűrő réteg
4 - Extrudált polisztirolszigetelés – FIBRANxps 300 - L
5 - Vízszigetelés, és gyökérvédő háló
6 - Hőhidak szigetelése
7 - Lejtésképzés betonból, vagy FIBRANxps INCLINE 
 felhasználásával
8 - Tetőszerkezet

EXTENZÍV NÖVÉNYZET

1 - Az extenzív növényzet alacsony igényű vegetációt jelent.
2 - Az ilyen növényzet számára 10cm-es talaj elegendő. 

Öntözést követően a tető terhelésének növekedése 
körülbelül 1,5 KN/m2 (150 kg/m2). A szükséges teherhordó 
réteg vastagságát a 6. oldalon található 3-as grafikon 
követelményei alapján ellenőrizhetjük.

3 - Vízzáró réteg (perforált fólia) szűrő fátyollal:
 • a víz szűréséért és visszatartásáért felelős réteg,
 • elsődleges gyökérvédelemként szolgál,
 • gyenge áteresztő képességű, kemény talaj esetén páraszint 

kiegyenlítő rétegként működik.
4 - FIBRANxps 300 - L
5 - Vízszigetelő és gyökérvédő réteg
6 - FIBRANxps INCLINE 
7 - Nedvességgátló
8 - Tetőszerkezet

INTENZÍV NÖVÉNYZET, KONYHAKERT, KERT A TERASZON:

1 - Az egyszerű intenzív növények közé tartozik a fű, az évelő 
növények, a zöldségek.

2 - A szerkezet és a termőtalaj vastagságának meghatározása 
előtt javasolt szakértő véleményét kérni a zöld tető 
növényfajtáit illetően. Általában ilyen növények számára 
elegendő 20 cm többrétegű táptalaj. Öntözést követően a 
tető terhelésének növekedése körülbelül 3 KN/m2 
(300 kg/m2)

3 - Az egyszerű intenzív növényzettel beültetett zöld tető 
esetében megszokott a szűrő fátyol elhelyezése a vízzáró 
rétegen.

1 - Intenzív növényzet esetén az egyszerű vegetáción túl 
bokrok és fák is beültethetőek.

2 - Ebben az esetben legalább 50 cm többrétegű talaj 
szükséges. Öntözést követően a tető terhelésének 
növekedése körülbelül 7,5 KN/m2 (750 kg/m2).

3 - Intenzív növényzettel beültetett zöld tető esetében 
használhatunk szűrő fátylat a vízzáró rétegre helyezve, vagy 
szűrő fátyollal takart sódert.

4 - FIBRANxps 300 - L (típus teherfüggő)
5 - Mély és erős gyökérzető növények esetében a vízszigetelő 

fólia fölé gyökérvédő elhelyezése szükséges (pl.: Alu fóliával 
ellátott vízszigetelő fólia).

6 - Lejtésképzés betonból, vagy FIBRANxps INCLINE
 felhasználásával
7 - Tetőszerkezet

Az állandó hőmérséklet fenntartása és a vízszigetelő réteg károsodásának 
megakadályozása vízgyűjtő medence esetén.

1 Földalatti helységek feletti növényzetként az egyszerű 
vegetáción túl szóba jöhetnek bokrok és fák is.

2 A víztárolók példának okáért a lehető legstabilabb 
hőmérsékletet igénylik úgy télen, mint nyáron ezért 
javasolt a talajréteget 80 cm-re növelni. Öntözést 
követően a tető terhelésének növekedése körülbelül 
12 kN/m2 (1200 kg/m2).

3 Földalatti helységek feletti növényzet esetén a vízzáró 
rétegre szűrő fátyol elhelyezése szükséges. Nagyobb 
talajvastagság esetén a kavicsréteget és érdemes 
szűrőfátyollal ellátni.

4 FIBRANxps 300 - L
5 Mély és erős gyökérzető növények esetében a 

vízszigetelő fólia fölé gyökérvédő elhelyezése szükséges.

FÖLDALATTI HELYSÉGEK FELETTI NÖVÉNYZET

6 Lejtésképzés betonból, vagy FIBRANxps INCLINE 
 felhasználásával

7 Tetőszerkezet
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Használati utasítás a FIBRANxps hőszigetelő anyag alkalmazásához lapos tetőkben:

Az extrudált polisztirolból készült FIBRANxps hőszigetelő lapok több héten keresztül is tárolhatók 
kint, hiszen ellenállnak az esőnek a fagynak és a hónak is. A napsütéssel azonban már más a helyzet. 
A habosított polisztirol lapok csakúgy, mint más szintetikus kemény hab anyagok érzékenyek a 
hosszú távú ultra-ibolyasugárzásra a FIBRANxps lapokat a kivitelezés során folyamatosan védeni kell a 
napsugaraktól, ezért a következő fedőrétegek haladéktalan kivitelezése kívánatos.  A fel nem használt 
lapokat a kivitelezés helyszínén árnyékban kell helyezni, vagy világos színű szintetikus anyaggal 
letakarni. Átlátszó, vagy sötét borítás esetén a takaró alatt a hőmérséklet intenzíven emelkedhet, mely 
a lapok alakváltozását, vagy felületük sérülését okozhatja. A maximális felhasználási hőmérséklet 75°C, 
mivel magasabb hőmérséklet esetén a lapok felszíne olvadni kezd Nyílt láng használata FIBRANxps 
lapok közelében csakúgy, mint más egyéb polisztirol hőszigetelés esetében tilos.
A extrudált polisztirolból készült FIBRANxps hőszigetelő lapokat egyenes és tiszta felületre kell helyezni. 
A FIBRANxps kőolaj, kátrány hangyasav és egyes gázalapú – csakúgy, mint metán, etán, propán, bután, 
heptán, sőt még klorid is - anyagokkal találkozhat. A FIBRANxps feltételesen érintkezhet petróleummal 
(olajjal), fűtőolajjal, paraffi  n olajjal, fenollal, zsírral és olajjal. Hosszú távon ezek az anyagok károsíthatják 

a termék felületét. A FIBRANxps szempontjából teljesen közömbösek a következő anyagok: 
bitumen, mész, cement, vakolat, tengervíz, lúgok, kén és foszfor tartalmú savak, szervetlen gázok, 
alkohol, szilikon…
A kloridok miatt, melyek PVC alapú vízszigetelés használata alkalmával jelentkezhetnek, a 
vízszigetelő réteg és a polisztirol közé egy elválasztó réteg beépítése (pl.: geotextília) szükséges.

A prospektusban közölt információk csupán javaslatok a lapos tetők tervezői és a 
kivitelezői számára. Az adatokat hosszú távú tradíciókkal rendelkező európai országok 
szabványai, valamint a témakört szabályozó jogszabályok szolgáltatták.
A FIBRAN d.o.o műszaki tanácsadó csapata mindig szívesen fogadja a kivitelezők, tervezők 
FIBRANxps termékekkel és azok felhasználhatóságával kapcsolatos érdeklődéseit a 
következő telefonon, vagy e-mailen.
00386 07 39 39 525, nasvet@� bran.si.

O P T I M O  T E TŐ  –  A z  o p t i m á l i s  l a p o s  t e t ő s z e r k e z e t

Az Optimo tető egy újítás a lapos tetők között: a lejtésképző beton helyett egy különleges elemet építenek a tetőbe, a 
könnyű  FIBRANxps hőszigetelő lemezt.

A FIBRANxps INCLINE lejtésképző hőszigetelő lemez előnyei:

• A tető terhelése csökken a lejtésképző betonréteg teljes 
súlyával, ami nagyjából megegyezik a forgalommentes, 
vagy a gyalogosan járható, illetve az extenzív fordított 
tetők fedőrétegének terhével.

• Javul a hőszigetelő képesség, vagy csökken a hőszigetelés 
átlagos vastagsága. A FIBRANxps INCLINE hozzájárul a 
tető hőszigeteléséhez, és ezt a hőszigetelés vastagságának 
tervezésekor figyelembe lehet venni.

• Csökken a lejtésképző szerkezet vastagsága.

A FIBRANxps INCLINE hőszigetelő használata OPTIMO tetőszerkezetben csökkenti a terhelést, növeli a szigetelési vastagságot, 
javítja a szerkezet hőszigetelő képességét..

Abban az esetben, ha bitumenes vízszigetelő réteg kerül beépítésre, akkor az első
réteget öntapadó membránnal kell a FIBRANxps Incline termékhez rögzíteni, mert 
a hegesztéssel okozott nyílt láng használata polisztirol lemezek közelében tilos.

Lapos tetők és teraszok tervezésénél, de leginkább felújításánál a következő akadályokba ütközhetünk:

• Lapos tetők fordított tetőszerkezettel történő javításánál, felújításánál nem javasolt a teher növelése.

• A meglévő járható terasz javításánál a magasságkorlátozás miatt nehéz a megfelelő vastagságú hőszigetelőt biztosítása.
 
• Az alacsony energiafelhasználású- és a passzív épületek teteje, különös tekintettel a zöld tetőkre melyek az épület 

fenntarthatóságának részei mind vastagságban, mind súlyban meghaladják az átlagos tetőszerkezeteket.

E három különböző problémának egy és ugyanaz a megoldása:

Megjegyzés:
Hagyományos lapos tető...                                                                                      ...felújítás után

1 fordított tetőszerkezet
2 meglévő

 1 Vegetáció
 2 Táptalaj
  3 Szűrőréteg vízzáró réteggel
 4 FIBRANxps 300 - L
 5 Vízszigetelő membrán
 6 FIBRANxps 300 - L
 7 Párazáró réteg – ha szükséges
 8 FIBRANxps INCLINE
 9 Lejtésképzés betonból, vagy 
  FIBRANxps INCLINE felhasználásával
 10 Tartószerkezet

P L U S  t e t ő  –  m e g l é v ő  t e t ő k  f e j l e s z t é s e  é s  f e l ú j í t á s a

M eglé vő  hagyományos  lapos  te tők  sz igete lésének 
növelésekor, vagy a tető felújításakor minden komolyabb 
szerkezeti beavatkozás nélkül könnyedén beépíthető még 
egy réteg szigetelés. Először is a már meglévő vízszigetelő- 
és vízelvezető réteg minőségét kell megvizsgálni, és igény 
szerint ezeket kijavítani. Azután a FIBRANxps lapokat illetve 
a vízelvezető elemeket kell elhelyezni, majd azt követően az 
adott fedőréteg által megkövetelt kiegészítő elemeket. Az 
épületfizikai számításoknál alapul vehetjük a már meglévő 
szigetelés vastagságát. Érdemes előre felmérni a hőszigetelő 
állapotát és a nedvesség mennyiségét a már meglévő 
vízszigetelés alatt, továbbá igény szerint csökkenteni a 
hőszigetelés vastagságát. Az így épített tetőt hívják PLUS 
tetőnek.

D U O -  t e t ő  –  l a p o s  t e t ő  a l a c s o n y  e n e r g i a i g é n y ű  é p ü l e t e k n é l

A DUO tető a hagyományos- és a fordított tető kombinációja, amit új épületeknél alkalmaznak akkor, amikor a fordított tető 
által teljesíteni kívánt U érték (a szerkezet hőátbocsátása) túl magas az egy réteg FIBRANxps hőszigeteléssel elérhetőhöz 
képest. Alacsony energiafelhasználású (vastag hőszigeteléssel rendelkező) épületek esetében a párazáró rétegre általában 
nincs szükség, de ezt minden esetben ellenőrizni kell az épületfizika elvei alapján végzett számításokkal.

DUO-tető DUO OPTIMO-tető

PLUS-tető

A DUO OPTIMO-tető esetén a FIBRANxps INCLINE 
lejtésképző szigetelő lemez az első réteg FIBRANxps 
300 - L hőszigetelő fölött helyezhető el.
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Használati utasítás a FIBRANxps hőszigetelő anyag alkalmazásához lapos tetőkben:

Az extrudált polisztirolból készült FIBRANxps hőszigetelő lapok több héten keresztül is tárolhatók 
kint, hiszen ellenállnak az esőnek a fagynak és a hónak is. A napsütéssel azonban már más a helyzet. 
A habosított polisztirol lapok csakúgy, mint más szintetikus kemény hab anyagok érzékenyek a 
hosszú távú ultra-ibolyasugárzásra a FIBRANxps lapokat a kivitelezés során folyamatosan védeni kell a 
napsugaraktól, ezért a következő fedőrétegek haladéktalan kivitelezése kívánatos.  A fel nem használt 
lapokat a kivitelezés helyszínén árnyékban kell helyezni, vagy világos színű szintetikus anyaggal 
letakarni. Átlátszó, vagy sötét borítás esetén a takaró alatt a hőmérséklet intenzíven emelkedhet, mely 
a lapok alakváltozását, vagy felületük sérülését okozhatja. A maximális felhasználási hőmérséklet 75°C, 
mivel magasabb hőmérséklet esetén a lapok felszíne olvadni kezd Nyílt láng használata FIBRANxps 
lapok közelében csakúgy, mint más egyéb polisztirol hőszigetelés esetében tilos.
A extrudált polisztirolból készült FIBRANxps hőszigetelő lapokat egyenes és tiszta felületre kell helyezni. 
A FIBRANxps kőolaj, kátrány hangyasav és egyes gázalapú – csakúgy, mint metán, etán, propán, bután, 
heptán, sőt még klorid is - anyagokkal találkozhat. A FIBRANxps feltételesen érintkezhet petróleummal 
(olajjal), fűtőolajjal, paraffi  n olajjal, fenollal, zsírral és olajjal. Hosszú távon ezek az anyagok károsíthatják 

a termék felületét. A FIBRANxps szempontjából teljesen közömbösek a következő anyagok: 
bitumen, mész, cement, vakolat, tengervíz, lúgok, kén és foszfor tartalmú savak, szervetlen gázok, 
alkohol, szilikon…
A kloridok miatt, melyek PVC alapú vízszigetelés használata alkalmával jelentkezhetnek, a 
vízszigetelő réteg és a polisztirol közé egy elválasztó réteg beépítése (pl.: geotextília) szükséges.

A prospektusban közölt információk csupán javaslatok a lapos tetők tervezői és a 
kivitelezői számára. Az adatokat hosszú távú tradíciókkal rendelkező európai országok 
szabványai, valamint a témakört szabályozó jogszabályok szolgáltatták.
A FIBRAN d.o.o műszaki tanácsadó csapata mindig szívesen fogadja a kivitelezők, tervezők 
FIBRANxps termékekkel és azok felhasználhatóságával kapcsolatos érdeklődéseit a 
következő telefonon, vagy e-mailen.
00386 07 39 39 525, nasvet@� bran.si.

O P T I M O  T E TŐ  –  A z  o p t i m á l i s  l a p o s  t e t ő s z e r k e z e t

Az Optimo tető egy újítás a lapos tetők között: a lejtésképző beton helyett egy különleges elemet építenek a tetőbe, a 
könnyű  FIBRANxps hőszigetelő lemezt.

A FIBRANxps INCLINE lejtésképző hőszigetelő lemez előnyei:

• A tető terhelése csökken a lejtésképző betonréteg teljes 
súlyával, ami nagyjából megegyezik a forgalommentes, 
vagy a gyalogosan járható, illetve az extenzív fordított 
tetők fedőrétegének terhével.

• Javul a hőszigetelő képesség, vagy csökken a hőszigetelés 
átlagos vastagsága. A FIBRANxps INCLINE hozzájárul a 
tető hőszigeteléséhez, és ezt a hőszigetelés vastagságának 
tervezésekor figyelembe lehet venni.

• Csökken a lejtésképző szerkezet vastagsága.

A FIBRANxps INCLINE hőszigetelő használata OPTIMO tetőszerkezetben csökkenti a terhelést, növeli a szigetelési vastagságot, 
javítja a szerkezet hőszigetelő képességét..

Abban az esetben, ha bitumenes vízszigetelő réteg kerül beépítésre, akkor az első
réteget öntapadó membránnal kell a FIBRANxps Incline termékhez rögzíteni, mert 
a hegesztéssel okozott nyílt láng használata polisztirol lemezek közelében tilos.

Lapos tetők és teraszok tervezésénél, de leginkább felújításánál a következő akadályokba ütközhetünk:

• Lapos tetők fordított tetőszerkezettel történő javításánál, felújításánál nem javasolt a teher növelése.

• A meglévő járható terasz javításánál a magasságkorlátozás miatt nehéz a megfelelő vastagságú hőszigetelőt biztosítása.
 
• Az alacsony energiafelhasználású- és a passzív épületek teteje, különös tekintettel a zöld tetőkre melyek az épület 

fenntarthatóságának részei mind vastagságban, mind súlyban meghaladják az átlagos tetőszerkezeteket.

E három különböző problémának egy és ugyanaz a megoldása:

Megjegyzés:
Hagyományos lapos tető...                                                                                      ...felújítás után

1 fordított tetőszerkezet
2 meglévő

 1 Vegetáció
 2 Táptalaj
  3 Szűrőréteg vízzáró réteggel
 4 FIBRANxps 300 - L
 5 Vízszigetelő membrán
 6 FIBRANxps 300 - L
 7 Párazáró réteg – ha szükséges
 8 FIBRANxps INCLINE
 9 Lejtésképzés betonból, vagy 
  FIBRANxps INCLINE felhasználásával
 10 Tartószerkezet

P L U S  t e t ő  –  m e g l é v ő  t e t ő k  f e j l e s z t é s e  é s  f e l ú j í t á s a

M eglé vő  hagyományos  lapos  te tők  sz igete lésének 
növelésekor, vagy a tető felújításakor minden komolyabb 
szerkezeti beavatkozás nélkül könnyedén beépíthető még 
egy réteg szigetelés. Először is a már meglévő vízszigetelő- 
és vízelvezető réteg minőségét kell megvizsgálni, és igény 
szerint ezeket kijavítani. Azután a FIBRANxps lapokat illetve 
a vízelvezető elemeket kell elhelyezni, majd azt követően az 
adott fedőréteg által megkövetelt kiegészítő elemeket. Az 
épületfizikai számításoknál alapul vehetjük a már meglévő 
szigetelés vastagságát. Érdemes előre felmérni a hőszigetelő 
állapotát és a nedvesség mennyiségét a már meglévő 
vízszigetelés alatt, továbbá igény szerint csökkenteni a 
hőszigetelés vastagságát. Az így épített tetőt hívják PLUS 
tetőnek.

D U O -  t e t ő  –  l a p o s  t e t ő  a l a c s o n y  e n e r g i a i g é n y ű  é p ü l e t e k n é l

A DUO tető a hagyományos- és a fordított tető kombinációja, amit új épületeknél alkalmaznak akkor, amikor a fordított tető 
által teljesíteni kívánt U érték (a szerkezet hőátbocsátása) túl magas az egy réteg FIBRANxps hőszigeteléssel elérhetőhöz 
képest. Alacsony energiafelhasználású (vastag hőszigeteléssel rendelkező) épületek esetében a párazáró rétegre általában 
nincs szükség, de ezt minden esetben ellenőrizni kell az épületfizika elvei alapján végzett számításokkal.

DUO-tető DUO OPTIMO-tető

PLUS-tető

A DUO OPTIMO-tető esetén a FIBRANxps INCLINE 
lejtésképző szigetelő lemez az első réteg FIBRANxps 
300 - L hőszigetelő fölött helyezhető el.
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Az inverziós tető forradalmi találmány, ugyanis a beruházó olyan lehetőséghez jut ezáltal, amelynél minden egyéb 
plusszköltség nélkül új hasznos területet kap, és ezzel növeli az épület értékét. Amellett, hogy a hasznos felület kertként, 
teraszként, vagy akár parkolási lehetőségként hasznosítható, az inverziós tetőre alapuló elv hosszabb távra garantálja 
a hidroizolációs membrán minőségét, és egyben a tető tartósabb védelmét. Az inverziós tetőnek olyan hőszigetelésre 
van szüksége, amely nedvesség hatása alatt is megtartja a hőszigetelőképességét. Az inverziós tető-rendszereknél szilárd 
hőszigetelőt használnak extrudálthabos polisztirénből (XPS), ami zárt sejtszerkezetének köszönhetően hibamentes 
hőszigetelést garantál, akár nedves környezetben is.

A tetők ma már nem csupán a légköri behatások ellen védenek, hanem egyéb fontos szerepet is betöltenek, például esztétikai 
funkcióval is rendelkeznek. Ahogy a tetőtérbeépítésnek is megvan a maga varázsa, úgy a szabad égbolt alatti tetőfelületnek 
is, melyet kikapcsolódásra és pihenésre is lehet használni – vagy akár egy igazi nagyvárosias kert vagy parkolóhely is 
kialakítható rajta... De akárhogy is dönt, ez mind plusz hasznos felületet jelent. Azonban nem minden esetben.

Inverziós tetőInverziós tetőInverziós tetőInverziós tető
és a rend izuzetne prednosti
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Az inverziós lapostető esetén a teljes felület felhasználható
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FIBRAN d.o.o.  Novo mesto
K očevar jeva  u l ica  1
S I -8000 Novo mesto

te l :  T i tk árság :  00386 -  (0 )7  -  3939-510
 E ladás i  osztá ly,  te l :  00386 -  (0 )7  -  3939-517
 Műszak i  tanácsadás,  te l :  00386 -  (0 )7  -  3939-525
fax :  T i tk árság :  00386 -  (0 )7  -  3939-511
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